
Romance Language Vocab
Food & Meals

Meals

English Spanish Portuguese Italian French
breakfast el desayuno o café da manhã la colazione le petit-déjeuner
lunch el almuerzo / la comida o almoço il pranzo le déjeuner
dinner la cena o jantar la cena le dîner
snack la merienda o lanche lo spuntino le goûter

appetizer el aperitivo o aperitivo l’antipasto (m)  l’entrée (f) /
l’apéritif (m)

dessert el postre a sobremesa il dolce le dessert

General Food Terms

English Spanish Portuguese Italian French
food la comida a comida il cibo la nourriture
meal la comida a refeição il pasto le repas
soup la sopa a sopa la zuppa la soupe
salad la ensalada a salada l’insalata (f) la salade
bread el pan o pão il pane le pain
rice el arroz o arroz il riso le riz
pasta la pasta a massa / a pasta la pasta les pâtes (f)
cheese el queso o queijo il formaggio le fromage
butter la mantequilla a manteiga il burro le beurre
egg el huevo o ovo l’uovo (m) l’œuf (m)
salt la sal o sal il sale le sel

pepper la pimienta a pimenta il pepe le poivre
sugar el azúcar o açúcar lo zucchero le sucre
oil el aceite o óleo / o azeite l’olio (m) l’huile (f)

water el agua a água l’acqua (f) l’eau (f)
juice el jugo / el zumo o suco il succo le jus
wine el vino o vinho il vino le vin
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